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平成 22年 8月 30日 
フォレスト 10月定例ツーリング企画案 

紅葉と蕎麦を味わう「日光紅葉狩りツーリング」 

岩本 

【担当者のこだわり】 

・ 今回はシンプルに「紅葉を味わう」ことに集中しました 

・ 紅葉観賞は複数拠点セッティングしましたので、必ず紅葉が楽しめますよ 

・ グルメテーマは日光の「ゆば蕎麦」とします。私のお気に入りの店を紹介します 

・ 早朝出発、渋滞前に帰宅するという安全重視。だけど充実した走りになりますよ 

1. 集合・出発 
第 1集合場所：ココス南町田店 

出発時刻 5：00 

第 2 集合場所：関越自動車道 高坂 SA（下り） 

出発時刻 6：45 

2. ルートと見どころ 
（1） 朝 5：00 出発の早朝ツーリングになります。10/10 は日の出時刻が 5：43 にな

りますので、圏央道を走りながら日の出を迎えます。ルートは、ココス南町田

店→八王子 IC（２５㌔）中央高速、圏央道、関越道へ接続→高坂 SA（５５㌔の

フリー走行）。第 2集合場所 6：45 出発の関越走行です。 

（2） ひんやりとした空気を裂きながら、赤城道路のワインディングと紅葉を楽しみ

ます。ルートは、関越自動車道 前橋 IC 国道 17 号→県道 4 号（赤城道路）

→県道 251号（赤城道路）→県道 267→国道 120（日本ロマンチック街道） 

http://www.ne.jp/asahi/web/oki/tabi/terihakyo0210.html 

（3） 吹割の滝は、昭和 11 年 12 月 16 日文部省より、天然記念物に指定されました。

高さ７ｍ、巾３０ｍ余りに及び、ごうごうと落下、飛散する瀑布は、東洋のナ

イヤガラと言われております。この滝をステージに、吹割の滝の紅葉を楽しみ

ます。 

http://www.geocities.jp/takakuri_1125_3/mypage70-kouyou-16.htm 

（4） 日本ロマンチック街道は、長野県小諸市から栃木県日光市までの全長約 230km

を通過する広域観光ルートとして 1987年 4 月に発足した街道です。この名称は

ドイツのロマンティック街道に由来しているようです。現在はこの本街道に加

えてガッセ（小径）として、長野県上田市～小諸市間ならびに栃木県日光市～

宇都宮市間を加えた全長約 350km にも及ぶルートとなっています。 

今回のツーリングでは、日本ロマンチック街道の紅葉①として、片品村…

丸沼高原…金精峠…奥日光湯元の紅葉を楽しみます。 

http://www.geocities.jp/hanasuki11/kouyou.htm 
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（5） 湯滝（ゆだき）は、栃木県日光市奥日光地域の湯ノ湖から流れ落ちる滝で、落

差 50m、幅 25m。華厳滝、竜頭の滝と並んで奥日光三名瀑の一つとなっています。 

今回は、湯滝の紅葉を楽しみます。 

http://kouyou.4-seasons.jp/html_sys/445/8625.shtml 

（6） 前述の続きで、日本ロマンチック街道の紅葉②として、奥日光湯元…戦場ヶ原

…中禅寺湖…いろは坂の紅葉を楽しみます。 

3. 昼食（ゆば蕎麦） 
日光地域は、グルメ向けの美味しい店が数多くありますが、値段も高級価格ですね。

ご紹介しますお蕎麦屋さん「魚要」は、良心価格で味は高級、今から 20年ほど前（私

が若い頃）に、たまたま情報誌を見て入った店で、なかでも「ゆば蕎麦」がとても美

味しい店です。今でも日光に行ったら必ず立ち寄ります。店名の由来は、昔は魚屋さ

んだったと聞いております。 

私のお勧めは、温かい「ゆば蕎麦」。この店は、冷たい蕎麦よりも、温かい蕎麦がお

勧めです。 

http://r.tabelog.com/tochigi/A0903/A090301/9001547/ 

4. 走行距離と費用 
（1） 走行距離 
第 1集合場所～解散場所 379.55㎞ 
第 2集合場所～解散場所 299.55㎞ 
横浜市戸塚区からの総走行距離 488.89㎞ 

（2） 費用 
① 高速道路（ETC割引） 
（往路） 中央高速 八王子 IC ～ 関越自動車道 前橋 IC 1000円 
（復路） 日光宇都宮道路 日光 IC～（400）関越自動車道 宇都宮 IC～（1350）首
都高～（700）横羽線～（700）横浜新道～（150）戸塚 IC 合計 3300円 
② ガソリン 4000円程度（500㎞、燃費 17㎞/L、130円/L 計算） 
③ 昼食   1200円程度 
④ 他    吹割の滝駐車代 500円、湯滝駐車場 100円、その他（軽食など） 
 

以上 


