
6月定例ツーリング  ２０１７・６・１１ 
“  秋 葉 街 道 を 走 ろ う！！ ” 



6月定例ツーは秋葉街道（R152)を浜松から諏訪まで走ります。 
その間の下道の距離は２４０km。往きの新東名、帰りの中央道を入れると６００kmは
超えるようですね。 
この道はかつては「塩の道」と呼ばれ塩が採れない信州に太平洋側の遠州から塩を
運ぶための道でした。また秋葉神社への参詣路でも賑わいをみせていた「信仰の道」
でもあったので「秋葉街道」と呼ばれるようになったようです。 
現在二か所の不通区間がありますが、青崩峠は兵越林道、地蔵峠は蛇洞林道によっ
て迂回できます。 
さぁ、高地の峠をいくつも越えるハードツーリング、お気を付けて行ってらっしゃーい！ 



関東地方は６/７に梅雨入り宣言を発表しましたが、それまで傘マークだった日曜日の予報は
なぜか“晴れ”。まさかの（笑）決行にもかかわらず、12人の勇者たちが中井PAに集まりました。 
出発時間は５：００。早い方は4時前に着いていたそうです。時間厳守はNFのモットー（？） 
担当はGWツーに大間まで一気走りをしたむかいさんです。日帰りで６００kmupや５時出発は
ちょっと頭のネジが緩んでそうな.......。 



さぁ、東名・新東名を走って、清水PAで休憩。その後浜松浜北インターまで走って給油しました。ここでト
ラブル発生！ 先導のむかいさんの無線が発信できません。やっぱりネジが緩んでいたのは頭だけではな
かったようですね。 フクさんとうっし～さんに先導サポートをお願いして秋葉神社に向けて出発です。 
さすがチームワークの良さはNFならではですねぇ。諸先輩方のご指導の賜物でしょうか（汗）。 



天竜スーパー林道をちょっと走って「秋葉山本宮秋葉神社」に到着しました。 
大きい鳥居をくぐって階段を進んでいくと、立派な神門が現れました。 
神門の四方には中国の神話にある四方の方角を司る四神獣の彫刻がありました。 
東に青龍・西に白虎・南に朱雀・北に玄武というのだそうです。 
NFのBIG4と呼ばれている(?)、Wさん・Sさん・Mさん・Kさん、のようですね（汗）。 



駐車場からゆっくり歩いて（汗）標高８６６mの秋葉山本宮秋葉神社に到着です。 



立派な荘厳な本殿でしたね。 



秋葉山本宮秋葉神社をあとにして、県境を越えて、青崩峠の迂回路・兵越峠を走る、 
８５km/90分のハードルート設定です。 
みなさん涼しい顔で走り切って、遠山郷・下栗の里に到着しました。(９：５５着、早っ（汗）。 
 



昼食場所のはんば亭さんは開店していましたが、みなさんの熱気に圧倒されて（笑）、片道
20分の“下栗の里ビューポイント”までかるーくトレッキングツアーを先に敢行しました。 



日本のチロル（オーストリア・チロル地方）と呼ばれている、下栗の里が見渡せるビュー
ポイントに到着しました。みなさん一時間半もアグレッシブにライディングした後とは
思えないほど元気な笑顔ですね。 



かるーくトレッキングをした後は、さぁお食事です。５時に出発してから６時間・３００km走りました。
ちょうど半分ですね（汗）。 
南アルプスを望む標高８００～１１００m・最大斜度３８°の傾斜地にある下栗の里（はんば亭）での
お昼ご飯はまた格別でしたね。 
 



下栗の里から１５km、南アルプスエコーラインを快調に走って、本日一番標高の高い１９１８mの
ハイランドしらびそ（しらびそ高原）にやってきました。 
看板のあるしらびそ峠はここより８５m標高は低いんですね。 
 
 



またまたハードルート、しらびそ高原～蛇洞林道～分杭峠を軽快に走って道の駅南
アルプスむら長谷に到着しました。やっぱりソフトクリームは欠かせませんねぇ。 



道の駅から最後の峠・杖突峠を走って、おぎのや諏訪インター店に着きました。 
ここではやっぱり、釜めしのお土産が大人気のようですね。 
諏訪インターから中央高速双葉SAまでサクッと走って、４時到着、無事解散式を行えました。 
自宅～自宅は６００kmupに加え、暑さ寒さ対策も必要な耐久ツーリングになりましたが、みな
さんのチームワークと最大限のご協力をいただき無事完了することができました。 
また来月も元気な笑顔でお会いしましょう！ 
 


